
Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands 

Pamplemousse en 

salade

Concombres 

citronette

Avocat et 

tomates

Merlu haché 
Merlu en 

papillote
Bœuf haché 

Agneau 

haché

Sauté 

d'agneau aux 

poivrons et 

oignons

Poulet haché Poulet colombo Hoki haché
Filet de hoki aux 

petits légumes

petits pois et 

semoule

Riz madras 

(riz,ananas,oign

ons, raisins 

secs)

Spaghetti au 

beurre et 

poireaux

Edam Saint nectaire

Fruit de saison Fruit de saison
Fruit de 

saison
Fruit de saison Fruit de saison

Fromage 

blanc
Yaourt nature 

Yaourt 

nature
Petit suisse 

Fromage 

blanc

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Hachis 

parmentier 

bicolore 

(carottes et 

pdt)

Compote de fruits frais 

Fruits frais

Lait pain et miel

Fruits frais

Gâteau maison et fromage blanc ou 

lait

Purée de haricots plats et pdt 

Menu des Crèches d'Antony 

REPAS  ANTILLAIS

Semaine du 25 au 29 septembre 2017

Flan coco ou lait et biscuit Pain confiture et fromage blanc

Fruit de saison

Yaourt nature

Purée de poireauxPurée de patate douce 

D
E
J
E
U
N
E
R

fruits frais

Fromage blanc Petit suisse 

Purée de carottes Purée de petits pois

Fruit de saison 

Fromage blanc au coulis et 

biscuit

G
O
U
T
E
R

Yaourt nature

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI


